
  
 

 
 

 
Le Dojo de Neuchâtel – Espace Culturel fut 
fondé en 2006 autour de l’école d’Aïkido de 
Neuchâtel qui était, à son début, sous la 
direction de Maître Michele Quaranta jusqu’en 
2003 où Eric Graf à repris la tête de l’école. 

Le Dojo de Neuchâtel enseigne l’Aïkido (y 
compris le travail aux armes (jo, bokken et 
tanto)) ainsi que la méditation, le 
Genkikaï/Seitai et le Hojo de l’école Kashima 
Shinden Jiki Shinkage Ryu. 

Cet espace culturel partage sa passion de 
l’Aikido et affinitaires avec tout(e)s les 
intéressé(e)s, adultes, enfants, jeunes et 
moins jeunes. 

Les entraineurs de l’école enseignent l’Art de 
la paix selon une systématique bien définie et 
de manière pédagogique. 

L’Aïkido, c’est l’étude de comment vivre sa vie 
dans l’harmonie ; le Dojo de Neuchâtel – 
Espace Culturel est un lieu d’éveil et de 
maturation pour toute personne souhaitant 
travailler sur son développement personnel 
dans une ambiance disciplinée et conviviale. 
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